
THEME 1- COMPRENDRE UN REGIME POLITIQUE : LA DEMOCRATIE 
ACTIVITE 13 : DEMOCRATIE DELEGUEE, SOUVERAINETE DELEGUEE ET EUROSCEPTICISME 

 

Compétences travaillées : 
Mettre en relation un concept (démocratie / démocratie représentative / démocratie directe) et un exemple concret (le fonctionnement politique de l’UE) 
Prélever des informations d’un document 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1) Quels éléments du fonctionnement des institutions européennes montrent qu’elles sont démocratiques ? 

 
 

2) Quels éléments du fonctionnement des institutions relèvent de la démocratie représentative et de la démocratie directe (ou participative) ? (Choisissez des couleurs et 

complétez la légende.)  

CITOYENS 
DE L’UE 

élisent 

initiative citoyenne : 
peuvent demander une 

proposition de loi 

peuvent saisir 

GOUVERNEMENTS DES 

ETATS MEMBRES 

mandatent 

siègent 

nomment les membres 
et peuvent saisir 

nomment 



3) La démocratie déléguée est un régime politique où des représentants élus délèguent, c’est-à-dire confient tout 
ou partie de leur pouvoir à d’autres personnes qui sont nommées par eux. Il s’agit en général d’experts ou de 
personnes considérées comme compétentes sur ces questions. 
Se rapproche-t-elle plus de la démocratie directe ou représentative ? 
 
 

4) Essayez de schématiser ces trois types de démocratie en représentant la chaîne d’intervenants du peuple de 
citoyens à la prise de décision politique. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5) En vous aidant de la définition p.81, expliquez la souveraineté déléguée avec vos mots et donnez des exemples 
montrant que les Etats européens ont délégué une partie de leur souveraineté. Dans quels domaines les Etats ne 
délèguent-ils pas leur souveraineté ? (Servez-vous aussi du doc. 2 p.88) 

 
 
 
 
 
 

6) Pourquoi cette délégation de souveraineté peut-elle être source de tensions ? (doc. 3 p.89) 
 
 
 
 
 
 

7) Dans le doc. 5 p.87, retrouvez la définition de l’euroscepticisme. 
 
 
 

8) A partir du doc. 5 p.87, remplissez le tableau ci-dessous qui recense les trois grandes familles d’eurosceptiques. 
 

 3 familles politiques 
eurosceptiques 

Pour quelles raisons ? 

A droite  
 
 

 

A droite  
 
 

 

A gauche  
 
 

 

 


